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Von einer gleichberechtigten Teilhabe von Frauen in der Politik sind wir noch weit entfernt. Grund da-

für sind institutionelle Strukturen und Regelungen. Ziel des Lehrgangs ist es, Frauen in diesem Gefüge

zu stärken, ihnen Zeit und Raum zur Reflexion zu geben und sich bundesweit zu vernetzen. Zugleich

werden eigene Fach- und Handlungskompetenzen erweitert, persönliche Entwicklungsschritte defi-

niert und Wege der Umsetzung erarbeitet.

Development Center

• Erkennen von Potentialen

• Stärken sichtbar machen

• Persönliche Entwicklungsfelder

Modul 1 – Ich als Politikerin

• Motivation und Zielsetzungen

• Kompetenzfelder

• Ressourcen-Check

Modul 2 – Als Politikerin wirksam auftreten

• Die Wirkung der eigenen Persönlichkeit

• Kernbotschaften souverän argumentieren

• Kameraaufnahme und Videoanalyse

Modul 3 – Als Politikerin erfolgreich gestalten

• Machtkompetenz

• Strategiearbeit

• Zielarbeit und Umsetzung



Im Development Center haben die Teilneh-

merinnen in Einzel-, Paar- und Teamübun-

gen die Möglichkeit, eigene Kernkompe-

tenzen zu reflektieren sowie eigene Stärken

und Entwicklungsfelder herauszuarbeiten.

Daran schließen drei Seminarwochenenden

an, die sich an den Bedürfnissen und Inter-

essen der Teilnehmerinnen orientieren, mit

Fokus auf Ressourcen-Check, Medienarbeit

und Strategie. Das Angebot wird abgerun-

det durch Coachingmöglichkeiten, lehr-

gangsbegleitende Peergruppen und

Gedankenaustausch mit Persönlichkeiten

aus Politik und Wirtschaft.
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Zielgruppe
neue Mandatarinnen auf Bundes- und Landesebene sowie Bürgermeisterinnen

Anmeldung
Landesfrauenorganisation

Teilnahmebeitrag
€ 200,- für den Lehrgang (exkl. 8 Einzelberatungs-Stunden, Kosten nach Vereinbarung)

Information
Antonia T. Baumgarten, baumgarten@renner-institut.at

Projektleitung
Barbara Hofmann

Die durchgehende Anwesenheit bei allen
Modulen ist Voraussetzung für einen

erfolgreichen Abschluss des Lehrgangs.
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